
Les associations du Fronsadais

Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

''2P'' La Parole aux
Périssacais

24 lieu dit grimard 33240
PERISSAC

+33 6 86 81 15 75
+33 6 33 03 06 13

+33 6 86 81 15 75 +33 6 33 03
06 13

parole.perissacais@gmail.com
www.parole-perissacais.fr

A.C.C.A de Lugon 335 Rte de Landecote 33240
LUGON-ET-L'ILE-DU-

CARNAY

+33 6 34 05 15 18
+33 6 34 05 15 18

fred.ravet3335@gmail.com

A.C.C.A de St Germain de la
Rivière

Lagarde 33240
SAINT-GERMAIN-DE-

LA-RIVIERE

+33 7 85 32 26 85
+33 7 85 32 26 85

lheritier.jeanmarc@orange.fr

A.S.H.F Association Sportive
Handball Du Fronsadais

33240
VERAC

+33 6 89 59 74 94
+33 6 89 59 74 94

0233125@handball-france.eu
www.handballfronsadais.fr

ACCA Château Canon
degresse

33126
SAINT-MICHEL-DE-

FRONSAC

+33 6 78 07 25 60
alain.joubert960@orange.fr

ACCA de Saint Aignan 33126
SAINT-AIGNAN

+33 6 76 87 70 41
+33 6 76 87 70 41

eg-de-la-dorie@wanadoo.fr

ACCA de Saint Germain de la
Riviere

33240
SAINT-GERMAIN-DE-

LA-RIVIERE

+33 7 85 32 26 85
+33 7 85 32 26 85

brieux.eurob@orange.fr
lheritier.jeanmarc@orange.fr

ACPG - Anciens Combattants Pavillon
13 l'ilotte

33133
GALGON

+33 5 57 74 31 38

Action Animation Culture 22 Rue Léon Blum 33240
LUGON-ET-L'ILE-DU-

CARNAY

+33 6 86 70 41 34
+33 6 86 70 41 34
orelilou@aol.com

ADM Vietnam 33133
GALGON

+33 5 57 74 05 44
+33 6 22 65 42 77
+33 6 22 65 42 77

admvn.aq@orange.fr
http://www.admvn-

aquitaine.com/index.html

AIPE-Association
Indépendante des parents

d’élèves

33240
ASQUES

+33 7 72 27 54 83
+33 7 72 27 54 83

aipe.asquesstromain@gmail.c
om

Amicale cyclotourisme 33240
LA LANDE-DE-

FRONSAC

+33 5 57 58 16 34
+33 6 12 67 87 94
+33 6 12 67 87 94

daniel.vacher@bbox

Amicale cyclotouriste 150 route des
Templiers

33240
LA LANDE-DE-

FRONSAC

+33 5 57 58 16 34
+33 6 12 67 87 94
+33 6 12 67 87 94

daniel.vacher@bbox.fr

Amis de l'église de St Seurin
de Galgon

Louis Martin 33133
GALGON

p.giraud@estris.fr



Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

Amis de la paroisse de Saint
Romain

33240
SAINT-ROMAIN-LA-

VIRVEE

+33 6 22 00 06 23
permanencemaisonparoissiale

@gmail.com

AOL Asques St Romain 1 place de la mairie
Mairie

33240
SAINT-ROMAIN-LA-

VIRVEE

+33 6 41 20 37 59
+33 6 41 20 37 59

aol.asques.stromain@gmail.co
m

APPTIC 4
Jean-Roux Sud

33240
PERISSAC

05 57 74 31 30
+33 6 08 36 50 07
+33 6 08 36 50 07
apptic.eu@free.fr

ARIEP - Association pour la
Rénovation Intérieure de

l'Eglise de Périssac

33240
PERISSAC

lhoste.richard@wanadoo.fr
ariep@free.fr

AS Tennis de table de La
Lande de Fronsac

Salle Pascal Obispo 33240
LA LANDE-DE-

FRONSAC

+33 6 80 25 07 68
lalande.ping@yahoo.fr
lalande.ping@yahoo.fr

https://www.lalandeping.com

ASA 18 Route Florence
Arthaud

33240
LUGON-ET-L'ILE-DU-

CARNAY

+33 6 11 91 92 93
+33 6 11 91 92 93

ASA Bas Virvée 1345 route de cubzac 33240
ASQUES

+33 5 57 47 12 21
+33 6 07 95 00 34
+33 6 07 95 00 34

jose-d2@wanadoo.fr

ASNL section randonnée 33240
SAINT-ROMAIN-LA-

VIRVEE

+33 6 27 39 41 45
+33 6 27 39 41 45

michel.hauret@cegetel.net

ASNL section VTT" Les
romains des bois"

33240
SAINT-ROMAIN-LA-

VIRVEE

+33627394145
+33615061542

+33627394145 +33615061542

Asques nautique 16 rue du port 33240
ASQUES

+33 5 57 58 15 72
asquesnautique4@gmail.com

Association Sport Loisirs
Nature - ASLN

Mairie 33240
SAINT-ROMAIN-LA-

VIRVEE

0557582004
0627394145
0627394145

michel.hauret@cegetel.net

Association Arts Créatifs 33126
SAINT-AIGNAN

betty.valaige@gmail.com

Association Asques Hier &
Aujourd'hui (A.H.A)

Mairie
95 rue de l'Ecole

33240
ASQUES

+33 6 08 48 63 80
verner.rey@wanadoo.fr

Association culture et loisirs
(section aquarelle)

33240
CADILLAC-EN-
FRONSADAIS

+33 5 57 58 19 64
joyce33fr@yahoo.fr

Association culture et loisirs
(Section randonnée)

33240
CADILLAC-EN-
FRONSADAIS

+33 5 57 58 17 41

Association Danse à deux en
Fronsadais

4 chemin de la
Vergne

33141
VILLEGOUGE

+33 6 79 16 26 86
+33 6 82 72 15 64

+33 6 79 16 26 86 +33 6 82 72
15 64

gpmp.david@wanadoo.fr

Association de Chasse 33126
LA RIVIERE

+33 6 20 78 65 66
+33 6 20 78 65 66

alexandre.lasnel33@orange.fr

Association de chasse 405 route de Cadillac 33240
SAINT-ROMAIN-LA-

VIRVEE

+33 7 61 60 44 32
+33 7 61 60 44 32

lionelanglade33240@gmail.co
m

Association de la caille des
prades et du chemin court

33240
SAINT-ROMAIN-LA-

VIRVEE

+33 6 85 12 78 76
+33 6 85 12 78 76

boitardjean.marc@orange.fr

Association de parents
d'élèves

Le Bourg 33240
LA LANDE-DE-

FRONSAC

+33 6 43 98 51 61



Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

Association de Pétanque de
Cadillac en Fronsadais

33240
CADILLAC-EN-
FRONSADAIS

+33 5 57 58 15 43
+33 5 57 58 15 43

Association de sauvegarde de
l'église de Saint Aignan

33126
SAINT-AIGNAN

+33 6 60 57 65 28
+33 6 60 57 65 28

catherine.etche@gmail.com

Association de Sauvegarde du
Patrimoine de St Michel de

Fronsac

33126
SAINT-MICHEL-DE-

FRONSAC

+33 6 08 85 25 06
+33 6 08 85 25 06

mazeris@wanadoo.fr

Association des anciens
combattants

33240
PERISSAC

+33 5 57 84 34 87
+33 5 57 84 34 87

Association droit au travail 5 rue du stade 33133
GALGON

+33 5 57 74 35 62
adat1@wanadoo.fr

Association du RPI Asques-St
Romain

33240
ASQUES

+33 6 50 73 78 67
+33 6 50 73 78 67

aipe.asquesstromain@gmail.c
om

Association église st pierre catagnat 33141
VILLEGOUGE

+33 5 57 84 42 08
mairie.villegouge@wanadoo.fr

Association indépendante des
parents d'élèves du RPI

Asques-St Romain

1 rue des Vignobles 33240
SAINT-ROMAIN-LA-

VIRVEE

+33 7 72 27 54 83
+33 7 72 27 54 83

aipe.asquesstromain@gmail.c
om

Association les petits pépins Le Bourg 33126
LA RIVIERE

+33 5 57 24 92 66
+33 5 57 24 98 28

mairie-de-la-
rivière@wanadoo.fr

Association Loisirs et Détente 33240
VERAC

+33 6 31 75 45 69
+33 5 57 74 42 09
+33 6 10 52 57 86

+33 6 31 75 45 69 +33 6 10 52
57 86

martine.thomas24@orange.fr

Association Pierre Latour du
Moulin

38 route de Camelot 33141
VILLEGOUGE

+33 5 57 84 47 25
cazanou.bijobi@gmail.com

http://www.latourdumoulin.e.sit
e.com

Association pour la
sauvegarde de l'église de St

Genès

33240
SAINT-GENES-DE-

FRONSAC

+33 5 57 84 33 21

Association pour la
sauvegarde de l'Église St

Georges

33240
CADILLAC-EN-
FRONSADAIS

+33 6 83 43 71 85
+33 6 83 43 71 85

jackyglemet22@gmail.com

Association pour la
sauvegarde de l'Église St

Martin de Fronsac

33126
FRONSAC

+33 6 33 73 58 36
+33 6 33 73 58 36

gillescuisinier@gmail.com

Association Sauvegarde
Patrimoine de St Germain

Mairie 33240
SAINT-GERMAIN-DE-

LA-RIVIERE

+33 6 08 36 89 28
+33 6 08 36 89 28

bernardpoitevin@wanadoo.fr

Association SIDWAYA dibalou 12 Le Grand Lesnier 33240
PERISSAC

+33 5 57 84 30 69
+33 6 52 49 21 71
+33 6 52 49 21 71

mame.33@orange.fr
http://sidwaya.wixsite.com/ass

o

Atelier Art Cad' 14 rue du 8 mai 1945 33240
CADILLAC-EN-
FRONSADAIS

+33 6 62 54 61 80
+33 6 62 54 61 80
+33 6 62 54 61 80

atelier.artcad@free.fr
http://atelier.artcad.free.fr/

Atelier créatif les morens 33133
GALGON

+33 5 57 74 34 20
rejane-nadal@orange.fr

Atelier des lutins 145 route du Pouyau 33240
SAINT-ROMAIN-LA-

VIRVEE

+33 6 24 55 47 79
+33 6 24 55 47 79

dussaux.caty@gmail.com



Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

atelier informatique Salle des associations
21 rue des Maurins

33240
VERAC

+33 6 21 85 68 77
+33 6 21 85 68 77

michel.schumacher33@gmail.
com

Aux Arts Etc! 31 lieu dit Pastin 33126
LA RIVIERE

+33668409427
+33668409427

aux.arts.e.t.c@free.fr

Ayumi karaté club Gymnase
04 rue du queuil

33240
VERAC

+33 6 62 27 12 61
06.62.27.12.61
06.62.27.12.61

ayumikarateclub@gmail.com
https://ayumikarateclub.wixsite

.com/ayumikarateclub

Bridge club du Fronsadais 160 route Parzon -
ASQUES

33240
SAINT-ROMAIN-LA-

VIRVEE

+33 9 81 76 75 69
+33 6 37 27 49 17
+33 6 37 27 49 17

bernard.anfray@free.fr

Butterflyoga 7 naudin
7 naudin

33126
SAINT-MICHEL-DE-

FRONSAC

+33 6 46 35 11 95
+33 6 46 35 11 95

butterflyoga@yahoo.fr
https://www.butterflyoga.fr

Carmajoline 33133
GALGON

+33 6 76 17 21 89
+33 6 76 17 21 89

carolinepatrick12@orange.fr

Chasseur galgonnais 33133
GALGON

+33 6 73 94 41 11
+33 6 73 94 41 11

lechasseurgalgonnais@gmail.
com

Choeur de choc, ensemble
vocal "Chantons La Lande"

165 route des
templiers

33240
LA LANDE-DE-

FRONSAC

+33 6 84 55 34 50
+33 6 99 44 80 88

+33 6 84 55 34 50 +33 6 99 44
80 88

joelrousseau33@yahoo.fr

CindElla 33240
LUGON-ET-L'ILE-DU-

CARNAY

+33 6 50 40 28 01
+33 6 50 40 28 01

cindellaboutique@gmail.com

Club de danse classique et
modern jazz

Centre culturel 33240
VERAC

+33 6 82 36 83 78
+33 6 82 36 83 78

Club de l'amitié 33240
PERISSAC

gm.cyrille@free.fr

Club de l'Amitié de Lugon Mairie 33240
LUGON-ET-L'ILE-DU-

CARNAY

+33 7 82 31 24 37
+33 7 82 31 24 37

Club des Aînés - "Astarolaca" 200 route de martel 33240
ASQUES

+33 5 57 58 19 68
+33 6 99 59 81 67
+33 6 99 59 81 67

darollegilbert@wanadoo.fr

Club du 3ème âge princeteau 33141
VILLEGOUGE

+33 5 57 84 43 86
+33 5 57 84 42 08

mairie.villegouge@wanadoo.fr

Club Ke jia Quan du
Fronsadais

Salle des fêtes
21 Lamarche

33126
FRONSAC

+33 6 28 07 36 67
+33 6 28 07 36 67

didier.depommier@gmail.com

Club RS 33 33126
SAINT-MICHEL-DE-

FRONSAC

+33 6 07 81 73 43
+33 6 07 81 73 43

clubrs33@gmail.com

Comité de jumelage européen
du fronsadais

33240
SAINT-GERMAIN-DE-

LA-RIVIERE

+33 6 68 96 21 81
+33 6 68 96 21 81
+33 6 60 75 97 51
+33 6 76 17 21 89

joelcaurraze@wanadoo.fr

Comité de jumelage La Rivière
- Nalda

8 Port de tressac 33126
LA RIVIERE

+33 5 57 24 98 28
mairie-de-la-

rivière@wanadoo.fr

Comité des fêtes - La Lande
de Fronsac

Mairie
150 Route des

templiers

33240
LA LANDE-DE-

FRONSAC

+33 6 69 31 73 52
+33 6 69 31 73 52

comite@cdf33240.fr



Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

www.cdf33240.fr

Comité des fêtes - Lugon 1 place Jean Moulin 33240
LUGON-ET-L'ILE-DU-

CARNAY

+33 6 67 42 14 12
+33 6 67 42 14 12

Comité des fêtes - St Genès chemin départemental
133

Le Canton n°5

33240
SAINT-GENES-DE-

FRONSAC

+33 5 57 43 28 86
+33 5 57 43 05 15
+33 6 98 88 52 67
+33 6 98 88 52 67

mairie.stgenes@wanadoo.fr

Comité des fêtes à Asques 33240
ASQUES

+33 5 57 58 14 40
+33 6 18 14 09 68
+33 6 18 14 09 68

claudine.arnaud754@orange.f
r

Comité des fêtes de Galgon 33133
GALGON

+33 6 88 21 12 78
+33 6 88 21 12 78

comitedesfetesdegalgon@gm
ail.com

Comité des fêtes de St
Romain la Virvée

160 route du Pouyau 33240
SAINT-ROMAIN-LA-

VIRVEE

+33 6 81 69 81 94
+33 6 81 69 81 94

csfr33240@gmail.com

Comité des fêtes de
Villegouge " Villegouge en

fête"

Place de Gaulle 33141
VILLEGOUGE

+33608740089
+33 6 22 82 28 66

+33608740089 +33 6 22 82 28
66

villegougeenfetes@gmail.com

Confrérie de St Romain En
Bordelais et Pays Liburnais

35 chemin des
Moulines

33240
SAINT-ROMAIN-LA-

VIRVEE

+33 5 57 58 25 66
+33 6 07 23 29 48
+33 6 07 23 29 48

confrerie@confrerie-st-
romain.fr

Cours d'Italien avec le comité
de jumelage européen

33240
TARNES

+33 6 68 96 21 81
+33 6 68 96 21 81

joelcaurraze@wanadoo.fr

Cyclo club du Fronsadais Le Bourg 33240
CADILLAC-EN-
FRONSADAIS

+33 7 71 37 03 04

DA.CO.TA (33) 33240
SAINT-GERMAIN-DE-

LA-RIVIERE

+33 5 57 24 34 68
+33 6 10 56 72 55
+33 6 10 56 72 55

dacota33.stgermainlariviere@y
ahoo.fr

http://dacota33.wifeo.com/

Dans'Trad 33126
FRONSAC

+33 6 35 57 80 42
+33 6 35 57 80 42
oromarti@yahoo.fr

De la Tête au Toit 17 Poinçonnet 33126
FRONSAC

delateteautoit@gmail.com
http://delateteautoit.fr/

Dolfin Tonic Zumba Salle Mayès 33240
CADILLAC-EN-
FRONSADAIS

+33 6 12 83 52 93
+33 6 12 83 52 93

de.dumont@wanadoo.fr

DREAMS IN SONG 33240
SAINT-GERMAIN-DE-

LA-RIVIERE

chriscommanderie@hotmail.fr

Ecole de dessin avenue françois
mitterrand

33133
GALGON

+33 5 57 49 49 21
mamouth@orange.fr

EMG école de musique
Galgon

2 Esplanade Charles
de Gaulle

33133
GALGON

+33 5 57 74 35 14
+33 6 68 31 66 15
+33 6 68 31 66 15

edmgalgon@orange.fr
https://ecole-musique-

galgon.fr/

En souvenir des compagnons 3 Bélines 33126
LA RIVIERE

+33 5 57 24 94 49
+33 5 57 24 98 28

mairie-de-la-
rivière@wanadoo.fr

Entre côtes et châteaux 7 rue de la mairie 33240 +33637161381



Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

CADILLAC-EN-
FRONSADAIS

+33637161381
berrouet.jean-

claude@orange.fr

Escale 33 33240
LA LANDE-DE-

FRONSAC

+33 5 57 58 12 43
+33 7 61 53 96 15
+33 7 61 53 96 15

escale33@yahoo.com
https://escale33.wixsite.com/m
onsite-1?fbclid=IwAR3rWnOfB
Vq5cxvDiB6iOv-OkmpafxolER
SPOFt4aaJYZSsM0InKn8J9K

QI

Festi'Fronsac 33126
FRONSAC

+33 6 99 72 65 48
+33 6 99 72 65 48

https://festi-fronsac.fr/

Festivités Périssac 9 rue des écoles
Mairie

33240
PERISSAC

0679901664
+33 6 79 90 16 64
+33 6 79 90 16 64

festivitesdeperissac@gmail.co
m

FNACA 280 route du Puy 33240
LA LANDE-DE-

FRONSAC

+33 5 57 43 33 73
fnaca.lalande@orange.fr

FNACA 10 rue Michel
Montaigne

33240
LUGON-ET-L'ILE-DU-

CARNAY

+33 5 57 84 41 62

Football club place du général de
gaulle

33141
VILLEGOUGE

+33 5 57 24 92 49
+33 5 57 84 42 08

mairie.villegouge@wanadoo.fr

Football club l'étoile sportive
du Fronsadais

6 Rue Ampère 33240
LUGON-ET-L'ILE-DU-

CARNAY

+33557844631
rafaelle.biron@orange.fr

http://fclefronsadais.footeo.co
m

Fronsac Football Club Pey de Piou 33126
FRONSAC

+33 6 77 44 87 54
+33 7 81 33 63 37

+33 6 77 44 87 54 +33 7 81 33
63 37

fronsac.fc@gmail.com
https://fronsac-fc.footeo.com/

Graine de Vie - Graine d'Envie 33240
ASQUES

+33 6 13 80 12 34
+33 6 13 80 12 34

gdvgde@gmail.com

Gymnastique volontaire -
GALGON

12 chemin de terrefort 33133
GALGON

+33 6 67 62 21 32
+33 6 67 62 21 32

aa.gymgalgon@orange.fr

Gymnastique volontaire
adultes Fronsac

33126
FRONSAC

+33 5 57 74 17 14
+33 6 07 30 86 89
+33 6 07 30 86 89

jean-
claude.fradet33@orange.fr

Gymnastique volontaire de
Saint-Aignan

33126
SAINT-AIGNAN

+33 5 57 24 96 27
06 87 91 59 43
06 87 91 59 43

pm.bordeille@orange.fr

Gymnastique volontaire La
Lande de Fronsac

salle Pascal Obispo 33240
LA LANDE-DE-

FRONSAC

+33 6 77 72 00 29
+33 6 52 97 66 46

+33 6 77 72 00 29 +33 6 52 97
66 46

gymlalandedefronsac@gmail.c
om

H2M 33240
PERISSAC

phillippegodefroy@orange.fr

Hopopop rue de vergnotte
court de tennis

Lieu-dit Vergnotte
Vergnotte

33240
TARNES

+33 6 51 97 09 60
+33 6 51 97 09 60

ttheron..@gmail.com

Impact rue fernand pillot 33133
GALGON

+33 5 57 74 30 19
pharmacie.galgon@offisecure.

com



Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

Judo 33133
GALGON

+33 5 57 84 35 50
patrice.malvestio@engie.com
frederic.augez@wanadoo.fr

L'abeille girondine 1 Laplanche
33240 ST LAURENT

D'ARCE

33240
LA LANDE-DE-

FRONSAC

+33 6 85 44 81 62
+33 6 85 44 81 62

jacques.normand53@orange.f
r

L'Éecla 4 rue des sauvignons 33240
LUGON-ET-L'ILE-DU-

CARNAY

+33 6 28 79 30 54
asso.leecla@gmail.com
asso.leecla@gmail.com

https://leecla.com/

L'Étoile Sportive Du
Fronsadais

Gymnase
Mairie de Verac

33240
VERAC

+33 7 69 32 71 19
e.s.fronsadais@gmail.com
e.s.fronsadais@gmail.com
e.s.fronsadais@gmail.com
https://etoile-sportive-du-
fronsadais.jimdofree.com/

La gachette lalandaise 145 route de vincenot 33240
LA LANDE-DE-

FRONSAC

+33 6 60 81 95 24
+33 6 60 81 95 24

toy.sam17@gmail.com

La Lande Française 33240
LA LANDE-DE-

FRONSAC

+33 7 63 46 03 37
+33 7 63 46 03 37

lalandefrancaise@gmail.com

La Lande Running 33240
LA LANDE-DE-

FRONSAC

lalande.running@gmail.com

La Poussinière 33141
VILLEGOUGE

+33 5 57 84 48 25
+33 5 57 84 42 08

mairie.villegouge@wanadoo.fr

LA RIVIERE ( Église Notre
Dame )

33126
LA RIVIERE

+33 5 57 24 92 76

La ronde des vignobles en
Fronsadais

Maison du Pays
Fronsadais

1 rue du général De
Gaulle

33240
SAINT-GERMAIN-DE-

LA-RIVIERE

+33 6 82 72 15 64
+33 6 82 72 15 64

+33 6 82 72 15 64 +33 6 82 72
15 64

rondedesvignoblesenfronsadai
s@gmail.com

www.ronde-des-vignobles-
fronsadais.fr

Le chateau de sable 33126
SAINT-MICHEL-DE-

FRONSAC

+33670485370
+33670485370

chateaudesable33126@gmail.
com

Le davanon Le grand village 33240
MOUILLAC

+33 5 57 84 44 41
+33 5 57 84 81 32

mairiemouillac@wanadoo.fr

Le sanglier Asquais 33240
ASQUES

+33 5 57 84 80 50
jean-

charles.longaud@wanadoo.fr

Le Tamalou 33126
FRONSAC

+33 5 57 51 38 69
f.framich@orange.fr

Les amis de Saint Cybard 33240
VERAC

+33 6 21 85 68 77
+33 6 21 85 68 77

michel.schumacher33@gmail.f
r

Les Apaches 33240
ASQUES

+33 6 61 49 43 07
+33 6 61 49 43 07

associationlesapaches@gmail.
com

Les archers de Lande De
Fronsac

153 route des
templiers (mairie)

33240
LA LANDE-DE-

FRONSAC

+33 6 85 27 86 91
+33 6 85 27 86 91

alfarchers@gmail.com
http://www.lesarchersdelaland

edefronsac.fr/

Les écuries de l'Isle chemin de l'Isle 33126
FRONSAC

+33 5 57 51 41 46
+33 6 07 69 97 60
+33 6 07 69 97 60



Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

ecuries.isle@wanadoo.fr
www.centre-hippique-

libournais.com

Les enfants des 3 vallons 4 ter le bourg 33126
SAINT-MICHEL-DE-

FRONSAC

+33 6 22 04 20 65
lesenfantsdes3vallons@gmail.

com
+33 6 22 04 20 65 lesenfantsd

es3vallons@gmail.com
lesenfantsdes3vallons@gmail.

com

Les loustics Place du général de
gaulle

33240
SAINT-GENES-DE-

FRONSAC

+33 5 57 43 61 03
+33 5 57 43 05 15

mairie.stgenes@wanadoo.fr

Les p'tits loups 33240
CADILLAC-EN-
FRONSADAIS

+33 6 52 74 68 73
+33 6 52 74 68 73

lesptitsloupsdecadillac@gmail.
com

Les petites frimousses
(association parents d'élèves)

33133
GALGON

+33 5 57 25 20 69
+33 6 12 35 85 52
+33 6 12 35 85 52

adelaide.pourtier@free.fr
lespetitesfrimoussesdegalgon

@gmail.com

les petits lugonais 14 Rue des Merlots 33240
LUGON-ET-L'ILE-DU-

CARNAY

+33 6 89 54 46 52
+33 6 89 54 46 52

lespetislugonais@gmail.com

Les thés dansants 33240
LA LANDE-DE-

FRONSAC

+33 5 57 58 14 66
+33 6 86 85 33 11
+33 6 86 85 33 11

lesthesdansants09@orange.fr

Lugon Arc en Ciel mairie de Lugon 33240
LUGON-ET-L'ILE-DU-

CARNAY

+33 6 34 33 52 90
+33 6 34 33 52 90

pierremoulinier@wanadoo.fr
http://lugonarcenciel.e-

monsite.com/

M.A.G Multisports Adultes
Galgon

33133
GALGON

+33 6 13 14 10 52
+33 6 13 14 10 52

pape.lebrun@wanadoo.fr

Majorettes (Bandas) 25 rue de la Victoire -
REIGNAC

33240
SAINT-ROMAIN-LA-

VIRVEE

+33 7 80 41 85 86
+33 7 80 41 85 86

dioclesrudy@gmx.fr

Mouv à Lugon 1 Place Jean Moulin 33240
LUGON-ET-L'ILE-DU-

CARNAY

+33 6 13 91 47 93
mouvalugon@yahoo.fr
mouvalugon@yahoo.fr

martafilipealves@sapo.pt

MTakDanse salle des fêtes 33240
ASQUES

+33 6 04 04 74 89
+33 6 04 04 74 89

mtakdanse@gmail.com

Multisport Adultes GALGON Mairie de Galgon 33133
GALGON

+33 6 13 10 14 52
+33 6 13 10 14 52
+33 6 13 10 14 52

pape.lebrun@wanadoo.fr

Passion, détente & loisir
Galgonnais (ball trap)

33133
GALGON

+33 6 01 72 03 54
+33 6 01 72 03 54

Perit'choun 33240
PERISSAC

apeperitchoun@gmail.com

Pescofis de Fronsac 4 rue Voltaire 33240
LUGON-ET-L'ILE-DU-

CARNAY

+33 5 57 84 42 48
+33 6 18 24 38 93
+33 6 18 24 38 93

roland.teurlay@orange.fr

Pétanque Romanaise 88 rue de la Vierge 33240
SAINT-ROMAIN-LA-

VIRVEE

+33 6 34 55 28 21
+33 6 34 55 28 21

m_emery33@orange.fr

Pétanque St germanaise Mairie 33240
LUGON-ET-L'ILE-DU-

CARNAY

+33 6 12 38 61 22
+33 6 12 38 61 22

petanquesaintgermanaise@or
ange.fr



Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

Pilates Périssac le buisson 33240
PERISSAC

0684170673
0684170673

pilates.perissac@orange.fr

Place aux minuscules 7 impasse de la
truffière

33133
GALGON

+33673756199
+33673756199

placeauxminucules@gmail.co
m

Radio chant libre 5 rue du stade 33133
GALGON

+33 5 57 79 12 70
rcl.radio33@gmail.com

http://radio.garden/visit/quesso
y/zRQR2wYp

S.E.L De La Saye 33240
PERISSAC

sel-saye@laposte.net
https://sel-de-la-

saye.jimdofree.com/

Sauvegarde de la vie de
l'Eglise St Genès à Lugon

33240
LUGON-ET-L'ILE-DU-

CARNAY

+33 5 57 84 46 34

Société de chasse 6 place du Général de
Gaulle

33240
CADILLAC-EN-
FRONSADAIS

+33 6 09 70 14 31
claude.rabel@sfr.fr

Société de chasse 4 bel air 33240
SAINT-GENES-DE-

FRONSAC

+33 6 35 30 67 07
+33 6 35 30 67 07

clement.paillet.33@gmail.com

Société de chasse 1 Basque 33141
VILLEGOUGE

+33 6 18 53 24 36
+33 6 18 53 24 36

jouberteix.nathalie@gmail.com

Société de Chasse de Fronsac 33126
FRONSAC

+33 6 09 79 01 90
+33 6 09 79 01 90

claude.gombeaud@sfr.fr

Société de chasse de Périssac 33240
PERISSAC

+33 6 32 92 00 42
+33 6 32 92 00 42

lacoste.daniel0634@orange.fr

Société de Chasse de Vérac 2 les teychères 33240
VERAC

+33 6 42 98 74 56
+33 6 42 98 74 56

patricklagrange@orange.fr

Soyons amis, restons présents
(club des aînés)

lot. la morille 33133
GALGON

+33 5 57 84 33 55
denise.giraud@wanadoo.fr

Spartiate Académie Team
Garbe Fighting

52 rue de Mayès
Salle Mayes

33240
CADILLAC-EN-
FRONSADAIS

+33 6 63 47 78 30
familygarbe@hotmail.fr

St Romain Relaxation 720 route de Cadillac
Salle Jean Faure

33240
SAINT-ROMAIN-LA-

VIRVEE

+33 6 62 71 29 60
+33 6 62 71 29 60

+33 6 62 71 29 60 +33 6 62 71
29 60

relaxation33240@gmail.com
https://www.qigong-

relaxation-33.fr/

St Romain Tennis Club Mairie
2 place de la Mairie

33240
SAINT-ROMAIN-LA-

VIRVEE

+33 6 07 34 18 48
rene.coulon1@orange.fr

Téléthon avenue françois
mitterrand

33133
GALGON

+33 6 20 14 69 36
+33 6 20 14 69 36

Tennis Club Intercommunal du
Fronsadais

16 Route des
Genévriers

33141
VILLEGOUGE

+33 5 57 84 82 03
+33 6 84 02 22 50
+33 6 84 02 22 50

tci.fronsadais@orange.fr
https://tci-fronsadais.fr

Union Sportive Galgonnaise -
école de rugby

33133
GALGON

+33 6 03 16 71 17
+33 5 57 84 30 78
+33 6 03 16 71 17

usgalgon@gmail.com
http://rugbygalgon.clictoutdev.c

om/page.php?page=1

VAG VÉRAC Association
Gymnique et Sportive

33240
VERAC

+33 5 57 84 44 97
+33 6 79 97 74 95
+33 6 79 97 74 95

bertrand.thomas0703@gmail.c



Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

om

Vélo club lot. arnaud 33133
GALGON

+33 6 08 74 00 89
+33 6 08 74 00 89

benoit.pedemanaud@orange.f
r

Vélo club Périssacais 33240
PERISSAC

perissac2008@hotmail.fr

Vérac en fêtes 1
LA RUE

33240
VERAC

06 73 05 62 49
06 73 05 62 49

veracenfetes@gmail.com
https://veracenfetes.wixsite.co

m/verac

Yoga traditionnel mairie
2 esplanade charles

de gaulle

33133
GALGON

+33 5 57 74 33 65
+33 6 03 77 14 78
+33 6 03 77 14 78

anniegenet@orange.fr

Zygolibri Mairie 33126
SAINT-MICHEL-DE-

FRONSAC

+33 6 62 37 82 93
thierry.faye1@orange.fr
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